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Proc jsou v zimeé
stromy bez listi?

Poznate ruzné
ovoce?

Stahnéte si brozuru
a interaktivni mapu
za pouziti QR kodu!
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Nase vyprava nas nejprve provede lesem. Na zastavce v lese si miizeme precist pohadku. Cesta nas nakonec dovede
do nedavno vysazeného ovocného sadu, kde je i posezeni. Vedle sadu je louka, kde si budeme povidat o ovocnych stro-
mech a ovoci a zahrajeme si i nékolik pohybovych her.

Nastupni misto: 49.8876872N, 15.5712781E
CaSOV)'l rozvrh Parkovaéni u kraje silnice na kraji vesnice Lhlty smérem na Zlebské Chvalovice.
a délka vypravy Vyletis pf)vifiénimla ukoly je asina 2 hod

2 km v mirném terénu

Vstupné stezka je volné pfistupna

Informace k vypravé WCv pfirodé
Odborny privodce 300 K¢/hod. - Ize objednat 1 mésic predem v IC Tremosnice,
ic@tremosnice.cz

Navic Mozno navstivit Berlovu vapenku v nedalekém Zavratci: www.tremosnice.cz.
Skupinové prohlidky i mimo oteviraci dobu mozné pfedem objednat: tel.: 469 611 135,
ic@tremosnice.cz

Co s sebou Libovolné ovoce na svaéinu.
Co s sebou pro dospély Jablko, piip. hrusku a nozik.
doprovod Ponékud nahnilé jablko (muze predem docilit tim, Ze do jablka tak 3 dny piredem pichneme)

V sez6né zrani ovoce vezmeme co nejvice druh( s sebou (i napf. rybiz, angrest). Mimo sezénu si
predem mzeme obrazky ovoce vytisknout.

Knihy s obrazky ovoce napf. Ovoce a zelenina, Moje prvni knizka ovoce a zeleniny apod.
Kniha Pohadky z parezové chaloupky.

Orientacni kalkulace Autobusova doprava — autobus pro 42 osob (ceny jsou orientacni 48 K&/km, 242 K¢/hodina
dopravy ¢ekani) — pfepravu si kazdy individualné zajistuje sam dle uvaZeni.
Aktualnost informaci www.tremosnice.cz

Naroc¢nost vypravy

‘, nizka ‘ stiedni ‘ tézka

Vydal MAS Zeleznohorsky region, z.s., Nam. Miru 288, 538 03 Hefmantv Méstec © 2021
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POPIS TRASY: Poté, co zaparkujeme, vyrazime po cesté smérem k lesu, kde vidime jesté posledni staveni. Vejdeme do lesa a asi po
400 m dojdeme na rozcesti, kdy se k nasi cesté zleva pfipojuje dalsi.

1 | ZASTAVENI NA ROZCESTi - POHADKA

VYPRAVEC VYPRAVI: Vite, co jsou to povidla?
Je to marmeldda z velmi zralych Svestek. Je moc dobra a sladka.

Kdo ma rad povidla? A do ¢eho se davaji? (kolace, buchty)
Zde si mizeme precist pohadku Jak Kfemilek s Vochomurkou vafili povidla.

POPIS TRASY: Pokracujeme po lesni cesté ddle az vyjdeme na kraj lesa, kde se pripojime na modrou turistickou znacku. Budeme pokra-
Covat smérem doprava do vesnice Lhty. Ve vesnici odbocime doleva a ptjdeme kousek po silnici smérem na Tremosnici. Kousicek za
ceduli konec obce je po pravé strané sad s informacni tabuli a posezenim, kde si budeme povidat a hrdt.

2 | POVIDANI O OVOCNYCH STROMECH V SADU LHUTY

Vite, déti, co znamena slovo sad?

Sad je misto, kde roste pohromadé vice ovocnych strom. Drive si lidé takovy sad sazeli u svych domu a zahrad. Jen tam si
mohli v [été a na podzim utrhnout ovoce. Nebylo bézné, jako je ted, ze si vSsechno ovoce mizeme koupit v obchodé. Dnes ale
ovocnych sadll ubyva a stavaji se velkou vzacnosti. Proto se tady vysazel novy ovocny sad, ve kterém rostou jabloné, hrusné,
Svestky a tiesné.

Poznate ovoce na obrazku?

3 | POVIDANI - OD SEMINKA K OVOCI

A vite, co vSechno se vlastné musi udélat, abychom si
mohli ze stromu utrhnout jablko, Svestku, hrusku nebo tie-
Sen?

Predstavte si, Ze i strom vyroste ze seminka stejné jako kvé-
tina nebo zelenina! (Pokud mame s sebou, rozkrojime jablko
a vynddme z jadfince seminka na dlan - ukazeme détem).
Z téchto malych seminek muze vyrust veliky strom.

Zahradnik vezme seminko stromu a vypéstuje z ného maly
stromecek. Ten pak musime zasadit na misto, kde se mu bude
darit. Dllezité je, aby mu nechybélo slunicko a mél dostatek
vody. Kdyz takové misto najdeme, nejprve vykopeme diru
a stromecek do ni zasadime a hodné zalijeme. Tim ale péce
o stromek zdaleka nekonci. Podivejte se na stromky v tomto no-
vém sadu. Ke spousté stromkl musime dat tlusty klacek, pfiva-
zat k nému stromek, aby rostl rovné a nezlomil se.

Také se kmeny stromk( musi,,schovat” do pletiva. Co mys-
lite, proc je to potieba?
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Kdyz je stromek zasazeny blizko lesa, mohli by kdiru zkmenu okousat zajici nebo srnky. Stromek by pak zahynul. Kdyz kolem
ného dame pletivo, ochradnime ho tim. Také se kolem néj musi sekat trdva a ostruziny, aby novy stromek nezadusily.

HRA POHYBOVA: Stromecci, stromeéci (Ovecky, ovecky), pojdte domii

Déti budou jako stromky (ovecky) stdt na jedné strané a na druhé strané stoji zajic (vik), ktery je chce ,,okousat”.
Zajic Fikd: ,,Stromecci, stromecci, pojdte domii”.

Stromecci odpovidaji: ,,Neptijdeme”.

»Proc¢?” ptd se zajic.

»Pro zajice’; odpovidaji stromecci.

Zajic: ,Kde je zajic?”

Stromedci:,,Cihd na nds.”

Zajic: ,Stromecci, stromecci, nebojte se!”

Na to se stromecci rozbéhnou na druhou stranu a snazi se vyhnout zajici. Zajic je chytd, koho chytne, pfidd se na jejich
stranu. Hra se hraje tak dlouho, dokud zajici nechytnou viechny stromecky.

4 ' pPoOVIDANI - OD KVETU K JABLICKU

Kdyz uz mame strom, vite, co vSechno se musi stat, aby-
chom si mohli v Iété nebo na podzim utrhnout tfesné, hrus-
ky, Svestky nebo jablicka?

Na jafe musi strom zacit kvést a musi svitit sluni¢cko a ne-
mélo by mrznout. Potom musi [état hodné vcel a ¢meldkd, aby
nam ty kvéty opylovali. To znamena, aby prenesli pyl (zluty pra-
sek) z kvétu na kvét. (Pokud jsme v sadu v dobé kvétu strom,
ukazeme si to nazorné: umazeme si prst od pylu z kvétd.)

To ale jesté nemame vyhrano! Pak musi priet, aby strom na-
tahl svymi kofeny hodné vody az do téch malych zarodk tresni
i jablicek, aby se mohly krasné zvétsovat. Kdyz je velké sucho,
malinka jablicka ze stromu opadaji a my na podzim nebudeme
mit nic.

Ale pozor! Kdyz uz nam zraji tfeba tfeSné, tak zase nesmi
priet moc, protoze jinak viechny na stromé shniji!

Taky nesmi foukat silny vitr, aby ndm ovoce nestrhal ze stro-
mu nebo nezldmal celé vétve. A nebezpecné jsou i kroupy, kte-
ré dokazou vsechno ovoce na stromé ,pomlatit”. To je pak pIné
otlu¢enin a za¢ne hnit. To pak samozifejmé neni dobré. (Pokud
mame s sebou, ukazeme détem nahnilé jablicko a predvedeme
vykrojenim, kolik je z néj zasaZzeno hnilobou.) A predstavte si,
Ze se jesté obcas najde néjaky hloupy ¢lovék, ktery lame vétve
strom{ jen tak.

Jak vidite, viibec to neni samoziejmost, Ze ovoce na stromé
dozraje a my si miZzeme utrhnout cervené jablicko, Zlutou hrusku, modrou Svestku nebo cervené tiesné. Vzdyt je to skoro za-
zrak, ze se z malého kvitku nakonec stane takova dobrota!

HRA POHYBOVA: honicka. Uréi se jedno dité, které bude honit ostatni. Déti se mohou zachrdnit tim, Ze ute¢ou nebo Feknou
ndzev ovoce. Kdo nestihne ani jedno, je chyceny a honi on. Kdyz se zapoji i dospéli, dd se honicka hrdt i v mensim poctu.

5 POVIDANI - BARVY

Vsimli jste si, Ze ma ovoce spoustu barev? Ja budu jmenovat ovoce a vy budete fikat, jakou ma barvu (jmenujeme pro
déti bézné znamé ovoce):
Tresen, hruska, Svestka, merunka, jablko...

Ted'vam ukazu ovoce (obrazek) a vy mi zkusite Fict, co je to za ovoce.
Ukazujeme broskev, bor(ivka, angrest, rybiz, mirabelky... (Pokud s sebou nemame ovoce ani jeho obrazky, tak tento ukol
vynechame).
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HRA POHYBOVA: Cdp ztratil cepicku, jakou méla barvicku. Jedno dité je uréené jako édp. Cdp zaéne odFikdvat Fikanku:,,Cdp
ztratil ¢epicku, jakou méla barvicku ... A doplni néjakou barvu, kterd ho napadne. Ostatni déti maji za tikol najit tuto bar-
vu co nejrychleji na éemkoli kolem sebe a dotknout se toho mista nebo obleceni. Kdyz se barvy dotknou, jsou pfed édpem
v bezpeci. Dokud se ji vsak nedrzi, miiZe je cdp chytat. Koho chytne jako prvniho, ten se stdvd ¢dpem a Fikd Fikanku a honi
on. Barvy by se nemély opakovat.

9 POVIDANI - ROCNi OBDOBI

Vsimli jste si, ze stromky vypadaji v kazdém ro¢nim obdo-
bi jinak?

Na jare se z poupatek na vétvickdch vyklubaji krasné bilé
nebo rlzové kvéty, zalezi na tom, jaky ovocny strom to je. Kdyz
kvéty odkvetou, strom se cely zazelend a ve vétvich si ptacci
délaji hnizda. Postupné v lété a na podzim dozrava ovoce.

Vite, které ovoce mizeme v lété misat nejdiive?

Jsou to tfeSné.

Na podzim se sklizi vétsina ovoce. Pak se zacinaji listy barvit
na Zluto a ¢erveno a postupné opadavaji. Je to tim, Ze se miza
proudici stromem stahuje z vétvi do kofren(. Strom se tak chys-
té na zimu, kdy spi. Jeho vétve jsou Uplné holé, takze ani mraz,
ani snih mu neublizi.

Kdyz se na jafe za¢ne oteplovat, svitit sluni¢ko a zpivat pta-
ci, za¢inaji se na vétvickach objevovat poupata kvétd, pupence
listd a vSe se opakuje.
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7 / POVIDANI - HRAD A STROMY

Vidite, déti, nalevo tu zficeninu hradu? To je Lichnice a je to uz moc dlouho, co to nebyly jen poborené zdi, ale krasny hrad.
A predstavte si, Ze jsou stromy, které jsou stejné staré jako tato zficenina a vypadaji lépe @). Jeden mame nedaleko odtud
v Podhradi - ZizkGv dub.

A stoji tady opravdu uz 800 let, cozZ je moc dlouho. Az pfisté prijedete do téchto mist, urcité se tam bézte podivat.
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Zizkév dub

Lichnice

8 | POVIDANI - OCHRANA STROMU

Ale pro¢ o tom mluvime. Je dilezité védét, ze stromy tady
mohou rlst spousty desitek i stovek let, kdyz jim my lidé ne-
budeme ublizovat. Stromy pfed ndmi nemohou utéct ani se
schovat. Maji kofeny hluboko v zemi a nemohou se hybat.
A my lidé bychom je spi§ méli chranit, nez jim ublizovat. Stromy
vyrabi kyslik, ktery dychame. Bez strom( bychom nemohli zit.

Nesmime jim [amat vétve, fezat do nich, tlouct je apod.

Hra pohybovd: Udélej tohle. Vsichni se postavi tak, aby kolem
sebe méli dostatek mista. Ur¢i se jeden, ktery zaéne predvddét
rizné pohyby. Vzdy udéld néjaky pohyb, grimasu ¢i postoj a poté
Fekne ,,Udélejte tohle!’; nacez vsichni napodobi dany pohyb.
Pokud ale predcvicujici néco udéld a Fekne ,,Udélejte tamto!; nikdo
se nesmi pohnout. Kdo se pohne, ten vypadd. Stridejte

O se v predvddéni.
Y J
o

TIP:

Pokud Vas zaujala tajuplna silueta hradu Lichnice, muzete si k ni pristé udélat vylet. Dnes jsme vidéli v sadu mladé
ovocné stromky, v lese stromy vét3i, ale kousek od hradu roste 800 let stary Zizkav dub. Vyprava na tajuplny hrad se da
spojiti s vypravou do neméné tajuplné Lovétinskeé rokle. Hrad Ize navstivit kdykoliv, s vykladem v ndvstévnické sezoné.
www.tremosnice.cz

TIP: Pokud se Vam libi ovocné stromy a chtéli byste si tfeba néjaky vysadit, mizete si precist publikaci Stara jablon
vypravuje. Dovite se v ni o nérocich jednotlivych ovocnych stromt i hospodareni na vesnici v minulosti. Publikace je ke
stazeni zde: https://zeleznohorsky-region.cz/tema/tema.phtml?id=11719

x : EVROPSKA UNIE
- * Evropské strukturalni a investicni fondy
L2, " L Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Mistni ak¢ni plan rozvoje vzdélavani Il v ORP Pfeloug, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008593
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PRACOVNI LIST

1. Které je tvoje nejoblibenéjsi ovoce?
2. Proc se musi davat pletivo kolem mladych stromkii?
3. Kdyz fouka silny vitr, jaké je nebezpedi pro ovoce na stromech?

4. Jak néktefi lidé ublizuji stromim? 5. Namaluj strom na jare



